
Konstitutions-typ-gerechtes  
Fasten & Fastenwandern mit André Restau 

… Nur dort, wo man zu Fuß gewesen ist, war man wirklich … 
La Palma, Lanzarote, Teneriffa, Mallorca, Korsika, Pyrenäen, Provence, Bretagne 

 
 
 

Anmeldung für das Fasten- oder Fastenwandern-Seminar 
Die Seminargebühr beinhaltet: Preis pro Person / pro Woche 

Pro TeilnehmerIn bitte eine Anmeldung  

Ich bestätige mit meiner Anmeldung, dass ich die Anmeldebedingungen zur Kenntnis genommen habe und sie akzeptiere. 

Ich bestätige hiermit, dass ich gesund bin, körperlich und geistig in der Lage bin teilzunehmen und auf eigene Verantwortung am 
Fasten- oder Fastenwandern-Seminar teilnehme. 
 
Ich stelle keine Ansprüche an den Organisator oder Fastenleiter bei eventuell auftretenden Schäden am Körper, an der Gesundheit 
und am Eigentum. 

Die Anmeldung gilt nach der Zusendung und Bestätigung als definitiv.  

□  Herr   □   Frau  

Name: …………………………………………………………   Vorname: …………………………………………… 

Adresse: …………………………………………………………………………………………...………………..….…  

PLZ : …….. …………………   Wohnort: ………………..………………………………………………………..……  

Geburtsdatum: ………….…………..……… Gewicht: ………………………   Größe …………………………….. 

Telefon:  ……………………………………  E-mail: ………………………………………….………….……………………  

Seminarort : ……………………………..…………………………………………………….………………………… 

Seminardatum von bis: ……………………………………..…………………………  Preis :……………….……… 

Seminarthema:   ……………………………..…………………………………………….…………………….. 

. 

□  vital99plus – Fastenverpflegung  

□  Saft- / Teefastenverpflegung nach Buchinger 

□  Suppenfastenverpflegung 

□  Früchtefastenverpflegung 

□  Vitalkost Verpflegung ( + 40,- € ) 
 

Persönliche Mitteilung: 
.….……….……………………………………………………………………………………
…...……………………………………………………………………………………………
………………………………...……………………………………………………………… 

 

_____________________________ _______________________________  

Unterschrift Ort / Datum  
 
absenden per e-mail : andre.restau@corsicareiki.com  
oder per Post an:  André Restau, Calle Ventrecha 92, Brena Baja, E-38712 San Jose, La Palma / Islas Canarias 
Telefon: 0033 638 791 143        

http://www.corsicareiki.com/fasten/anmeldebedingungen.htm
mailto:mandre.restau@corsicareiki.com

