
Die exklusive Life Plus PhytoZyme™-Basis
Die Forschung hat nun die äußerst positive Wirkung von Phytonährstoffen auf die Gesundheit
dokumentiert und entdeckt immer neue Aspekte über diese hilfreichen Substanzen. Vielleicht hatten
unsere Mütter tatsächlich Recht, als sie uns in unserer Kindheit dazu ermahnten, Gemüse zu essen.
Vielleicht wussten sie schon damals "intuitiv" das, was die Wissenschaftler heute bestätigen!

Life Plus war die treibende Kraft im entscheidenden Paradigmenwechsel auf dem Gebiet der
Ernährungstechnologie. Vor mehr als einem Jahrzehnt hatten wir bereits begonnen, den meisten unserer
Ernährungsprodukte auf Tablettenbasis zahlreiche zusätzliche Phytonährstoffe beizuzufügen. Dies sind
"Extra-Phytonährstoffe", die zusammen mit den regulären Wirkstoffen einen wertvollen synergetischen
Effekt erzeugen.

Sie erhalten einen "Extra"-Vorteil mit Life Plus-Produkten
In den meisten Life Plus-Produktbeschreibungen finden Sie folgenden Satz: "Zusammengestellt in einer
patentamtlich geschützten Phyto-Zyme-Basis aus speziellen Kräutern, synergistischen Pflanzen-
Nährstoffen, Co-Faktoren und Pflanzenenzymen für beste Bioverfügbarkeit”.   Wir formulieren unsere
Produkte mit Konzentraten welche wertvolle Pflanzennährstoffe enthalten, die mittels Kaltverarbeitungs-
Verfahren aus über 30 verschiedenen Obst- und Gemüsesorten und Kräutern gewonnen und in die
patentamtlich geschützte PhytoZyme Tabletten-Basis integriert werden. Diese einmalige Quelle
gehaltreicher Nährstoffe beinhaltet außerdem die Enzyme Bromelain und Papayotin die aus der Ananas
und aus der Papaya gewonnen werden. Diese beiden Enzyme tragen zur Aufspaltung der Proteine um die
Tabletten bei und sichern dadurch die hohe Bioverfügbarkeit aller in der Tablette enthaltenen Nährstoffe,
damit diese unserer Gesundheit dienen können.

PhytoZyme ist ein bedeutendes "Plus". Deshalb stellen viele Personen bei der Einnahme von Life Plus-
Nahrungsergänzungsprodukten eindeutig mehr Wirkung fest, im Verlgeich mit Produkten, welche die
PhytoZyme-Basis nicht enthalten. Die PhytoZyme-Basis stellt eine Möglichkeit zur Aufnahme von
Phytonährstoffen dar, die Sie ansonsten nur durch den Verzehr der empfohlenen Menge an Obst und
Gemüse erreichen würden. Die meisten Menschen ernähren sich jedoch nicht entsprechend. Wir geben
die Rezeptur unserer einzigartigen PhytoZyme-Basis nicht vollständig preis, da sie das patentamtlich
geschützte Eigentum von Life Plus ist. Die Konzentrate wurden nach ihrem Gehalt an  wertvollen
Pflanzennährstoffen und nach deren Verfügbarkeit ausgewählt. Diese Enzyme sorgen für eine gesündere
Ernährung und sind einer der Gründe, weshalb die Nahrungsergänzungsprodukte von Life Plus allen
anderen weit überlegen sind.

Phytonährstoffe sind mehr als nur
Vitamine und Mineralien
Phytonährstoffe sind in Pflanzen enthaltene Substanzen, die Nährwert enthalten. In der Praxis werden
Vitamine und Mineralien aus Pflanzen gewonnen, man könnte sie daher auch als Phytonährstoffe
bezeichnen. Phytonährstoffe sind jedoch mehr als Vitamine und Mineralien. Sie sind nicht so
offensichtlich, kommen in wesentlich kleineren Mengen vor und haben einen starken Einfluss auf unsere
Gesundheit. Von Wissenschaftlern werden sie oft als "Phytochemikalien" bezeichnet, in der
Ernährungswissenschaft nennt man sie aber "Phytonährstoffe". Der Begriff "Phyto" wird in der Botanik
und in der Kräuterkunde zur Beschreibung von Pflanzensubstanzen verwendet. "Nährstoffe" sind
Substanzen, die Nährwert enthalten.

(Fortsetzung auf der Rückseite)



Phytonährstoffe helfen Ihrem Körper auf vielerlei Weise bei der Förderung, der Unterstützung und dem
Erhalt seiner biochemischen Gesundheit. Beispiele hierfür sind die in Knoblauch, Zwiebeln und
Schnittlauch enthaltenen Allyl-Sulfide, die bereits günstige Cholesterin-Werte und die Gesundheit von
Dickdarm und Magen unterstützen; dann Capsaicin aus Chili-Paprika, das die Gesundheit der Gelenke
stärkt; Polyphenole (Gerbstoffe) in grünem und schwarzem Tee zur Stärkung von Herz und
Blutkreislauf; Limonene in Zitrusfrüchten, welche die Zellen vor freien Radikalen schützen. Genestein
in Sojabohnen ist der Gesundheit sehr zuträglich, und Karotine in vielen orangefarbenen, gelben und
dunkelgrünen Früchten und Gemüsesorten fördern und stärken das Immunsystem. Bioflavonoide und
Polyphenole in Rotwein, Trauben, Heidelbeeren und anderen Früchten unterstützen die Gesundheit des
Herzmuskels und der Gefäße. Man kennt bereits viele andere Phytonährstoffe, und die Zukunft wird noch
weitere ans Licht bringen.

Phytonährstoffe fördern die Gesundheit
Sie können Phytonährstoffe nur über den Verzehr von Obst und Gemüse zu sich nehmen. Die meisten
Leute essen aber nicht genug davon. Selbst wenn Sie zu den wenigen gehören, die mehr Obst und
Gemüse als die meisten Menschen konsumieren, wurden diese Nahrungsmittel möglicherweise
kommerziell angebaut, vor der Reife geerntet, mit Gas behandelt, gelagert, transportiert und nochmals
gelagert. Schließlich werden sie in der Regel zu lange gegart, so dass die meisten Nährstoffe zerstört
werden. Das meiste Obst und Gemüse, das Sie in unseren Supermärkten kaufen können, wurde
hybridisiert. Dadurch sollen hohe Erträge, ein appetitliches Aussehen und eine gute Lagerfähigkeit
erreicht werden. Das Obst oder Gemüse wurde auf Böden angebaut, die teilweise wichtiger
Spurenelemente und anderer Nährstoffe beraubt wurden, dafür aber mit synthetischen Chemikalien und
kommerziellen Düngemitteln angereichert werden. Dies führt dazu, dass frisches Obst und Gemüse
heutzutage nicht mehr über das Ausmaß an Phytonährstoffen verfügt wie früher. Die meisten Life Plus-
Formeln beinhalten viele dieser "Extra"-Phytonährstoffe. Dies ist ein bedeutender "Extra"-Vorteil, den
Sie durch die Nahrungsergänzungsprodukte von Life Plus erhalten.

Ein breites Spektrum an Phytonährstoffen
Dank den Nahrungsergänzungsprodukten von Life Plus mit PhytoZyme-Basis erhalten Sie ein breites
Spektrum an Phytonährstoffen - ein Geschenk unserer Erde. Angenommen, Sie wären einer dieser
seltenen Menschen, die sich einigermaßen vernünftig ernähren und Obst und Gemüse in den Speiseplan
mit einschließen. Vielleicht mögen Sie aber den Geschmack von Rosenkohl, von Spargel und von
Tomaten einfach nicht. Wie können Sie jemals die wertvollen Phytonährstoffen zu sich nehmen, die diese
Gemüsesorten enthalten? Wie kämen Sie z.B. zu dem vor freien Radikalen schützenden Phytonährstoff
Lycopen, der in Tomaten in hoher Konzentration enthalten ist? Was wäre, wenn Sie weit entfernt in
einem kleinen Ort leben würden, wo es im Winter kalt oder sogar eisig ist und Obst und Gemüse nur
begrenzt erhältlich ist? Wäre es nicht sinnvoll, den Mangel durch Phytonährstoffe auszugleichen? Mit auf
PhytoZyme basierten Produkten von Life Plus ist das kein Problem. Es funktioniert fast von selbst. Das
breite Spektrum an Extra-Phytonährstoffen, das sie enthalten, kann auch mit Gold nicht aufgewogen
werden. Dank den Produkten von Life Plus verfügen Sie über ein wirklich vielfältiges Angebot an
synergistischen Phytonährstoffen, und Sie sind so nicht eingeschränkt durch Ihren Wohnort oder das
Klima in dem Sie leben.

Entdecken Sie Life Plus für sich und Ihre Familie!

Life Plus Europe, Ltd.
Life Plus House, Little End Road, Eaton Socon, CAMBS PE19 8JH England
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