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Wenn Sie es nicht regelmaldig schaffen mindestens
funf mal am Tag frisches Obst und Gemise zu sich zu nehmen,
dann informieren Sie sich hier unverbindlich tber eine
Fundgrube an Vitalstoffen

Wir geben ihr den Namen , Ein tagliche Plus”, weil Fundgrube an Vitalstoffen zu sperrig
klingt ;-) —

Nahrung und Reinigung Das Kraftwerk fir die Grundnahrstoffe!

Das tagliche Plus ist eine eindrucksvolle Vitamin-Mineralstoff-Komplettmischung in
konzentrierter Form. Sie kbnnen das Das tagliche Plus einfach einmal taglich in ein Getrank
Ihrer Wahl geben. Die Mischung liefert mindestens 100 % des von der EU empfohlenen
Tagesbedarfs an lebenswichtigen Vitaminen und Mineralstoffen. Auf Eisen,
Phosphor, Kalium und Natrium wurde dabei bewusst verzichtet. (Die zuséatzliche
Gabe von Eisen ist fur die wenigsten Personen erforderlich, kann jedoch die Bildung
von freien Radikalen stimulieren. Phosphor, Kalium und Natrium werden dagegen
auch bei qualitativ nicht hochwertiger Nahrung in ausreichender Menge
aufgenommen.) Das tagliche Plus unterscheidet sich deutlich von anderen Praparaten:
Dieses Produkt deckt auch 100 % des Tagesbedarfs an den beiden wichtigen
Mineralstoffen Calcium und Magnesium.

Das tagliche Plus enthéalt dartiber hinaus Phytonahrstoff-Konzentrate aus 35 Obst- und
Gemusesorten, 16 Krauter, zahlreiche Prabiotika und Probiotika sowie mehr als die
Halfte der in den USA empfohlenen Ballaststoffmenge*, die fur die natirliche
Reinigung und die gesunde Darmfunktion unerlasslich sind. Alle diese Nahrstoffe
werden bequem mit einer einzigen Portion Das tagliche Plus aufgenommen. Sie kdnnen von
dieser wertvollen ,Nahrstoffversicherung” profitieren.

Erhalten Sie alle notwendigen Nahrstoffe?

Ein Vergleich der Nahrstoffmengen in Obst und Gemdse in GroR3britannien gemali
der dritten Ausgabe von ,The Composition of Foods" (zusammengestellt 1960 von
Dr. McCance und Dr. Widdowson) mit den Angaben in der flinften Ausgabe
(veroffentlicht 1991 durch die Royal Society of Chemistry und das Ministerium fr
Landwirtschaft, Fischerei und Ernahrung) ergibt: Uber diesen Zeitraum von
31 Jahren sank der Anteil von Carotinoiden in Rosenkohl um 50 %, in Broccoli um
77 %, in Himbeeren um 92,5 % und in Bananen um 93 %. Eine Banane enthielt
also 1991 nur noch 7 % der Carotinoiden, die 1960 vorhanden waren. 1991 mussten
17 Bananen verzehrt werden, um dieselbe Menge an Carotinoiden zu erhalten
wie 1960 mit einer einzigen Banane. Der Anteil von Thiamin (Vitamin B1) in Rote
Bete sank um 67 %; der Niacingehalt fiel in Karotten um 50 % und in Rosenkohl um
72 %. Der Anteil von Riboflavin (Vitamin B2) sank in Bananen um 43 %, in Karotten
um 50 %, in Kohl um 60 %, in Rote Bete um 80 % und in Broccoli gar um 99,8 %!
Broccoli liefert somit praktisch kein Riboflavin mehr.

Durch die heutige hektische Lebensfihrung und den Verlust lebensnotwendiger
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Nahrstoffe in landwirtschaftlichen Produkten ist es schwierig geworden, die
empfohlene Tagesmenge an Nahrstoffen gemald den EU-Empfehlungen zu erfillen.
Die empfohlene Tagesmenge entspricht dem Bedarf an Vitaminen und
Mineralstoffen, die zum Erhalt der Gesundheit taglich zuzuftihren sind. ( Fur die
optimale Gesundheit sind unter Umstanden hohere Gaben erforderlich.)

Qualitativ hochwertige Ballaststoffe
Die einzigartige Nahrungserganzung Das tagliche Plus enthélt 13 Gramm
Ballaststoffe aus den Samen und Samenschalen des Blonden Psyllium,
maltodextrinldsliche Ballaststoffe, Guarkernmehl, Leinsaat und Alginat, auRerdem
weitere Bestandteile wie Bentonit, Rote-Bete-Wurzel und Lactobacillus, die die
natirliche Reinigung unterstiitzen.

Mit nur zwei Loffeln Das tagliche Plus in einem Getrank lhrer Wahl erzielen Sie eine
unglaubliche Nahrstoffmenge und sorgen zudem fir die tagliche Darmreinigung und
Volumenerganzung.

Eine Portion Das tagliche Plus liefert 500 % des Tagesbedarfs an Vitamin C, 200 % an
Folsaure,200 % an Biotin, mindestens 150 % an den verbleibenden B-Vitaminen und
mindestens 100 % der empfohlenen Tagesmenge an Calcium und Magnesium.
Neben den Mineralstoffen und Vitaminen, fur die eine empfohlene Tagesmenge
vorliegt, liefert Das tagliche Plus verschiedene Spuren- und Ultraspurenelemente sowie

andere Vitaminfaktoren.

Breites Spektrum von Antioxidanzien
Neben den bekannten Antioxidans-Vitaminen A, C und E enthalt DBB eine Vielzahl
anderer wichtiger Antioxidanzien wie Lutein, Lycopen und Glutathion. Diese
Substanzen werden durch leistungsfahige Flavonoide mit antioxidanter Wirkung
verstarkt (z. B. Hesperidin, Quercetin, Rutin, Zitrus-Bioflavonoide), auf3erdem durch
verschiedene Krauter, die fur ihre herausragende antioxidante Kraft bekannt sind,
beispielsweise Blattextrakte von Rosmarin, Heidelbeere, Gelbwurz und griinem Tee.
Die antioxidante Wirkung dieser Krauterkonzentrate beruht hauptséachlich auf dem
hohen Anteil an Polyphenolen und Flavonoiden. Die Antioxidanzien schlief3en sich zu
einem ,Netzwerk" zur Vernichtung zahlreicher Arten von freien Radikalen zusammen.
Je grof3er das Spektrum von Antioxidanzien in der Erndhrung, desto effektiver
werden die empfindlichen Zellwande vor den Angriffen der freien Radikale geschitzt.
Meeresgemuse wie Laminaria digitata, Knotentang (Kelp; Ascophyllum nodosum)
und Dulse-Blatter aus einwandfreiem Wasser bilden eine unvergleichliche Quelle von
lebenswichtigen Spurenelementen. Das tagliche Plus liefert weiterhin
Supernahrungskonzentrate, die sich durch ihren einzigartigen Nahrstoffgehalt auszeichnen, z.
B. Mikroalgen wie Spirulina oder Chlorella.

Und vieles mehr!
Eine Mischung mit Konzentraten gefriergetrockneter Gemusesorten enthalt finf
Mitglieder aus der Familie der Kreuzblitler (Brassicaceae): Broccoli, Weil3kohl,
Rosenkohl, Grinkohl und Blumenkohl. Diese Gemuisekonzentrate sind reich an
Indolen, Isothiocyanaten und Sulforaphan. Diese Substanzen bieten besondere
Nahrstoffe fur den Erhalt einer guten Vitalitat, wenn der Korper feindlichen
Umweltgiften ausgesetzt ist. Sellerie liefert schier unerschopfliche Mengen von



Phthaliden und Polyacetanen. Diese Phytonahrstoffe unterstiitzen die
Reinigungsvorgénge im Korper. Spinat und Petersilie liefern Glutathion und
Chlorophyll; Petersilie ist zudem reich an Polyactylenen und enthélt grof3e Mengen
des Flavonoids Apigenin, eines leistungsfahigen Antioxidans. Brunnenkresse gibt
Phenethyl-Isothiocyanat ab, eine Substanz, die gemaR verschiedenen Studien an
Tieren die gesunde Lungenfunktion erhalt. Andere Bestandteile der Brunnenkresse
unterstitzen die nattrlichen Reinigungsvorgange in der Leber. Karotten, Rote-Bete-
Wurzel, griner Paprika und griine Erbsen sind reich an Betain, das fur die
lebenswichtigen Methylierungsreaktionen im Korper unerlasslich ist, an Carotinoiden
und an naturlichen Vitaminen und Mineralstoffen.

Die letzte Kategorie der Inhaltsstoffe in dieser hervorragenden
vitalitdtsfordernden Rezeptur bilden die Krauter: Hagebutte, Acerola,
Kamillenbllte, Zitronengrasblatt, Ginkgo biloba und asiatischer Ginseng. Seit
Jahrhunderten dienen diese Pflanzen wegen ihrer gesundheitsférdernden
Eigenschaften als wahre ,Schatztruhe” von Flavonoiden, Antioxidanzien,
Isoflavonen, Phytochemikalien, Vitaminen und Mineralstoffen.

Das Nahrstoff-Kraftwerk
Keine Nahrungserganzung ist in der Lage, die Vorteile einer abwechslungsreichen
Ernahrung mit Obst und Gemuse nachzubilden. Das tagliche Plus hat sich diesem Ziel
jedoch schon sehr genahert. Das Ergebnis: die derzeit umfassendste Erganzung mit
verschiedenen Nahrstoffen. Im Vergleich zu anderen markttblichen Formeln mit
mehreren Vitaminen, Mineralstoffen und Antioxidanzien deckt Das tagliche Plus einen
breiteren Bereich von Néahrstoffen ab, die den Kérper bei der Bewéltigung von Stress
aus Umwelt und Umfeld unterstiitzen. Das tagliche Plus ist quasi die eingebaute
Vitalstoffversicherung in der taglichen Erndhrung Ihrer ganzen Familie.
Uberzeugen Sie sich einfach risikolos selbst mit der 30 tagigen Riickgabegarantie..

INHALTSSTOFFE: Blondes Psyllium: Samenpulver, maltodextrinldsliche
Ballaststoffe, Blondes Psyllium: Samenschalenpulver, Calciumcarbonat,
Magnesiumoxid, Vitamin C (Ascorbinsaure), Leinsaat (entdlt): Pulver, Guarkernmehl:
Pulver aus dem Samenmehlkorper, Luzerne: Blattpulver, Karotte (Daucus carota L.):
Wurzelpulver, Calciumcitrat, Meeresalginat (Laminaria digitata): Pulver aus der
ganzen Pflanze, Bentonit, Schwarze Walnuss: Blattpulver, Magnesiumcarbonat,
Zinkgluconat, Calciumlactat, Magnesiumcitrat, Vitamin E (D-Alpha-Succinat), Broccoli
(Brassica oleracea L. var. L. var. cymosa): Pulver aus den Rdschen, Niacinamid,
Blumenkohl (Brassica oleracea var. botrytis): Pulver aus den Rdschen, Fenchel:
Samenpulver, Lecithin (Soja), Zitrus-Bioflavonoide: Pulver aus der ganzen Frucht,
Rote Bete (Beta vulgaris rubra L.): Wurzelpulver, Grine Erbsen (Pisum sativum L.):
Samenpulver, Griner Tee: Blattpulver, Petersilie: Blattpulver, ProBioTx™:
stabilisierte probiotische Mischung (jede Portion enthalt eine stabilisierte probiotische
Mischung mit mehr als 350.000.000 Nutzbakterien fur die Mikroflora, beispielsweise
Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium bifidum, Lactobacillus bulgaricus
und Lactobacillus salivarius), Biotin, Gruner Paprika (Capsicum annuum L. var.
grossum): Fruchtpulver, Inositol, Weil3kohl (Brassica oleracea capitata L.):
Blattpulver, Sellerie: Strunkpulver, Mariendistel: Samenpulver, Rosmarin: Blattpulver,



Brunnenkresse: Blattpulver, Calcium-D-Pantothenat, Heidelbeere: Blattpulver,
Rosenkohl (Brassica oleracea L. var. gemmifera): Pulver aus den Rdschen, Kamille:
Blutenpulver, Gelbwurz: Wurzelextrakt, Hesperidin (aus Hesperidin-Komplex),
Grunkohl (Brassica oleracea L. var. acephala): Blattpulver, Zitronengras: Blattpulver,
Niacin (Nicotinsaure), Mangangluconat, Astragalus: Wurzelstockextrakt,
Kupfergluconat, Soja-Isoflavonen-Extrakt, Vitamin B6 (Pyridoxin HCI), Riboflavin
(Vitamin B2), Acerola (Malpighia punicifolia L.): Fruchtpulver, Chlorella (Chlorella
Pyrenoidosa): Pulver aus einzelligen Algen, Dulse: Blattpulver, Ginkgo biloba:
Blattextrakt, Knotentang (Kelp; Ascophyllum nodosum L.): Pulver aus der ganzen
Pflanze, PABS, Quercetin, Hagebutte: Fruchtpulver, Rutin, asiatischer Ginseng
(Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Maxim.) Maxim.): Wurzelextrakt, Spinat
(Spinacia oleracea L.): Blattpulver, Spirulina (Spirulina maxima): Phytoplankton-
Mikroalgen, Thiamin (Vitamin B1), Borchelat-Markenmischung (Borcitrat, Boracetat,
Borglycinat), Alphaliponsaure, Cholinbitartrat, Vitamin-A-Acetat, Kieselsaure,
Markenmischung (Lysozym-, Bromelain- und Papain-Enzyme), LGlutathion,
Lutein (aus Luteinextrakt), Lycopen (aus Lycopenextrakt), Carotinoide
(Mischung aus Palmen- und Karottendl), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Dolomit,
Chromchlorid, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Folsaure, Vitamin K1 (Phytomenadion),
Silizium, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Markenmischung phytologischer Enzymekomplex
(Konzentrate aus Bromelain, Papain, Aloe Vera, Luzerne, Petersilie sowie Gemise- und
Fruchtkonzentrate aus Karotten, Broccoli, Spinat, Blumenkohl, Spargel, Sellerie,
Rote Bete, Peperoni, grinen Bohnen, Erbsen, Sul3kartoffeln, Salatgurke, Kirbis,
Zuckererbsen, Tomate, Zucchini, Mondbohnen, Champignons, Banane,
Honigmelone, Preiselbeere, Guave, Zitrone, Mango, Orange, Papaya, Pfirsich,
Ananas und Grapefruit).

Wenn Sie wissen modchten, wo Sie dieses Vitalstoffkraftwerk bestellen kdnnen

Dann|schreiben Sie uns einfach.|

Wenn Sie das Bestellformular mit der Preisliste|fUr Deutschland”fUr C")sterreich|oder fur die
[ Schweiz]erhalten mochten klicken Sie auf Ihr Land.

Diese Info ist nur flir Partner von vitaminBe
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